ALIENACAO DO TRABALHO

Enquanto ser ativo, 0 homem se humaipea trabalho e se desumaniza trabalho. Por
gue o trabalho, atividade pela qual o homem seuyzrddmbém o aliena de si e dos outros?
Desde que se identificou no trabalho (juntament® eonatureza) a fonte do valor, a
economia politica teve que lidar com a contradig@goque o trabalhador permanece
miseravel ao lado da riqueza que se acumula. Beedmmte a pauperizacdo do trabalhador
€ relativa, que pode melhorar seu padrdo de consumas a alienacdo é absoluta,
manifestando-se tanto em suas relagcdes com a aiquaterial (“*O que € para mim pelo
dinheiro, 0 que eu posso pagar, isto €, o que o dinheile pomprar”, diz Marx (2004, p.
159), “issosou eu, 0 possuidor do proprio dinheiro. (...) O que eu soconsigo nao é
determinado de modo algum, portanto, pela minhavicheshlidade”), quanto em suas
relacdes sociais e processos psiquicos. Esta dapdtba— entre crescimento da riqueza
material e a pauperizacdo/desumanizacédo dos tealmakts que a produzem — € o que leva
Marx a se interessar pela economia politica, ongeblema estava posto, mas ainda néo

resolvido.

A alienacéo do trabalho é um fenémeno verdadeirsamanltifacetado, ao mesmo tempo
objetivo e subjetivo. Determinacdo central da vidanana, o trabalho alienado se
manifesta em todas as esferas e dimensdes dandidalual e social: €, ao mesmo tempo,
um fenémeno juridico, politico, econdmico, socglltural, psiquico e que também define

a relacéo do individuo com seu proprio corpo.

No campo juridico, alienacdo assumiu um sentidd@iposie separacao entre o proprietario
e 0 bem ao se efetivar a transacdo de compra eavéiw entanto, apenas de modo
limitado, pode-se estender a alienacéo juridical@c@io de compra e venda da forca de
trabalho. Diferentemente de um bem material, acidpde de trabalho € apenas “alugada”
por um tempo determinado, uma vez que 0 corpo guaraga ndo pode ser alienado. No
gue diz respeito ao trabalho, portanto, a relagdcothpra e venda € uma transagéo que nédo

se completa, dada a inseparabilidade entre o ptapo e o bem que se vende — sua



capacidade de trabalho. O comprador pode usufraircapacidade de trabalho do
assalariado apenas durante o periodo de duragéanttato, em condi¢cfes definidas pelas
normas juridicas e pelo costume. Sob essa modalidadlienacdo juridica, positivamente
definida em termos legais, mas socialmente incame incompletavel), encontra-se a

raiz de todas as outras formas de alienacéo.

Na perspectiva da economia, como o trabalho ja més pertence ao trabalhador, o
produto do trabalho é imediatamente apropriado pefutalista comprador da forca de
trabalho. A alienacao juridica “naturalmente” lévalienagcéo do trabalhador em relagéo ao
produto do trabalho. A identidade do artesdo medligque se expressa em uma “obra
prima” é desconhecida no trabalho assalariadogabiach de alfinetes de Adam Smith ou
na linha de montagem fordista. No entanto, sob fessaa juridica perfeita de separacao
entre o trabalhador e o produto do trabalho, dedeem-se as consequéncias da alienacéo,
pois nenhuma atividade humana, mesmo no trabalfioriteado, realiza-se sem que se
desenvolvam vinculos subjetivos entre o produteew produto. Nesse aspecto, o drama
subjetivo da alienacdo decorre da contradicido @stse subjetivamente envolvido com um
produto no qual ndo se pode expressar todas aspssaghilidades criativas. Ter que
desenvolver gestos perfeitos para realizar tarséss sentido intrinseco. Marx (1983)
denominava o trabalhador da manufatura de “virtulosdetalhe”: quanto mais perfeito for
o trabalhador coletivo, mais imperfeito e deformaskyd o trabalhador parcial, que

desenvolve de forma unilateral seu corpo e sudithatbe.

Se o trabalho assalariado implica a perda do poodatdivisdo do trabalho que o
acompanha acarreta a alienacdo da propria atividadeabalhador ja ndo sente seu
trabalho como autorrealizacdo: “... o homem (oditsddor) s6 se sente como [ser] livre e
ativo em suas fungdes animais, comer, beber eigroguando muito ainda na habitacéo,
adornos, etc., e em suas fun¢cdes humanas so [ semo animal. O animal se torna
humano, e o humano, animal.” (MARX, 1974, p. 83)

O fundamento Ultimo da alienacéo € a riqueza ahstaacumulo de riqueza pela riqueza.

Somente nos textos de maturidade, Marx esclareatuaeza do valor, enquanto trabalho



abstrato, mas sem perder de vista a critica esaagad1844, cuja chave se encontra em
desnudar a moralidade da economia politica, queretende uma ciéncia objetiva, ndo
moral. Ciéncia por exceléncia do mundo moderno,can@mia quer se limitar a
administracdo das coisas ou, hoje, tdo somententheicb. No entanto, é incorreto dizer
gue a economia seria indiferente a moral, na medidaque as relacdes econdmicas
secretam sua propria moral: “A sua [da economi&jcppal tese é a autorrendncia, a
rendncia da vida, e de todas as necessidades hsim@nanto menos cada um comer,
beber, comprar livros, for ao teatro ou ao baite,bar, quanto menos cada um pensar,
amar, teorizar, cantar, pintar, poetar, etc., tants poupardtanto _maiorsera o seu
tesouro, que nem a traca e a ferrugem roeréo, cag@tal Quanto menor cada um for
guanto menos cada um expressar a sua vida, tamsosera tanto maior sera a sua vida

alienadae maior sera a poupanca da sua vida alienada.RXJA974, p. 210-211).

Indo além de Aristoteles, Marx afirma que o homeia apenas é um animal politico, mas
um animal social e que apenas pode individualieae sociedade. Dessas multiplas
determinacdes e formas de manifestacédo do traladibreado decorre a alienacdo entre os
proprios homens, a involugdo das formas de somabié. A individuacdo social sob o

capital gera individuos egoistas, tanto na vidéakem geral quanto no trabalho. “E tu tens
de poupar ndo somente teus sentidos imediatos, commer, etc., tu tens de poupar
também na colaboracdo com interesses universai®mpaixao, na confianca, se tu queres

ser econdmico, se ndo queres te arruinar com BUS@@ARX, 2004, p. 142)

Essa moral da economia politica expressa o dramdafoental da condicdo humana, a
finitude da vida que torna o tempo a maior riqud2ar. iISSO a economia se resume, no
essencial, & economia de tempo, bem escasso, dgiqpeém o valor cobicado pelo
capital. Para além da descoberta dos economisigsede trabalho é a fonte do valor, Marx
revela sua substancia: o tempo de trabalho absttatiqueza ndo resulta do trabalho
concreto, como cada um, homem ou mulher, jovemdoli@ o realiza, mas do trabalho
abstrato, que apenas nessa determinacéo é traddathm: “O que acrescenta valor € esse
trabalhoefetivo, enquanto possui determinado grau normal de ilates (ou apenas rende

na medida em que 0 possui), e enquanto esse toadfelivo de determinada intensidade se



materializa no produto em determinadas quantidadedidas pelo tempo.” (MARX, 1978,
p. 22). Evidencia-se, assim, a relacdo entre valéempo abstrato: “o valor pode ser
medido pelo tempo de trabalho, que é a “subst&mmriatituidora do valor”. Nao o tempo
de trabalho de qualguer um, mas sim trabalho huntuad, dispéndio da mesma forca de
trabalho do homem, o “tempo de trabalho socialmerdeessario”, que € o tempo
“requerido para produzir um valor de uso qualques condi¢cdes dadas de producgéo
socialmente normais, e com o grau médio de hadiidgade intensidade do trabalho”. “E,
portanto, apenas quantum de trabalho socialmente necessario ou o tempaath@lho
socialmente necessario para a producdo de um dalaso que determina a grandeza de
seu valor” (MARX, 1983, p. 48). A cada mudanca ogd produtiva do trabalho (FPT),
muda o tempo de trabalho necessério e, portant@los das mercadorias. A cada ciclo,
guando se obtém ganhos de produtividade, o prockss@lorizacdo se move dentro de

limites mais estreitos.

Paradoxalmente, as determinagcfes Ultimas e olgetilza alienacdo sdo postas pela
abstracdo: o trabalho concreto de individuos reaida um com capacidades especificas,
volatiliza-se em um tempo abstrato, a substanciavalor. Valor € “trabalho humano
abstrato”, “trabalho humano, sem outra qualidadebjetividade fantasmagorica, uma
simples gelatina de trabalho humano indiferenciaddispéndio de forca de trabalho
humano, sem consideracdo pela forma como foi ddsp®n(MARX, 1983, p. 47).
Realizados em tempos reais, condicionado tantotpstiéria de vida do trabalhador, como
pelas suas condicdes no momento presente, os teogusetos de trabalho séo
transmutados em uma abstracdo que, agmdmost, submete os resultados dos diversos
trabalhos ao tempo social abstrato — o tempo damaltra socialmente necessario. A
economia € essencialmente economia de tempo, masr&&nte para a producao de valor,
de valor que se valoriza, quando, entéo, o temgmbalho alienado compete com o tempo
da vida humana. Esse tempo abstrato é um fantasmaegrealiza na pressao cotidiana
sobre os trabalhos concretos. Ndo se trata, podénym tempo do reldgio, do ritmo
acelerado pelas metas a cumprir ou pela vigiladaidierarquia, mas de uma abstracao,

ndo obstante, mais efetiva e real que os tempds I®abjetivamente, expressamos-0 na



aceleracdo da vida, mal universal nos principiosétulo XXI, quando o fazer embota o
pensar, a atividade humana transforma-se em atiyisanto mais impotente quanto mais

hiperativa se torna. O fazer intenso esconde a @i@tsentido do trabalho e inibe a reflexao.

Essa dimensédo objetiva da alienacdo, que se eapresdetiche da mercadoria, nem
sempre foi bem compreendida. Exatamente poreagiost sobre os trabalhos realizados no
passado — estes, portanto, tém uma existéncia sapéraal —in potentia — € que a
abstracdo fantasmagorica do tempo de trabalholsmrite necessario exerce seu poder de
vida e morte sobre as atividades concretas. Umtrtaghe se torna mais real que o
empiricamente existente. Diante disso, a tiranidetigpo do reldgio ainda é amena. Se o
reldgio, ao qual atribuimos um poder de controtetdisobre o tempo concreto e subjetivo
de nossas vidas, institui um tempo formal, que &aminos aprisiona por ser um tempo
abstrato, ndo concreto, o tempo de trabalho soerkmecessario exerce seu poder por ser
uma abstracdo informe, gelatinosa. A astlcia dadofetiche do tempo abstrato como
substancia do valor é apresentar o reldgio nadrdatcena, enquanto age nos bastidores.
Contra esse tempo, apenas pode se contrapor o tastpoco, a ruptura que instaura uma

nova forma de sociedade, um novo modo de producéo.

O que parecia ser uma condicdo do trabalhador remifaturas abarca, hoje, todas as
profissdes liberais e mesmo os trabalhadores ottels. Basta lembrar-se da relagéo
médico-paciente, desvirtuada pelas mediacfes niercarda producdo cientifica atual
determinada pelo modelo Unico doapers. No tempo de Marx, a ciéncia e a tecnologia

estavam alienadas dos trabalhadores, hoje esté@déis dos proprios cientistas.

Certas abordagens contemporaneas do trabalho dgrgolergonomia, sociologia do
trabalho...) tendem a contestar mais ou menos otgoliente a existéncia, se ndo do
trabalho, pelo menos de uma atividade humana dkenaalorizando o engajamento
subjetivo e a criatividade no agir. Afinal, a alkgéo do trabalho é real? Ou as diversas
formas de manifestacdo subterraneas, clandesteagapropriacdo do trabalho mostram
gue a alienacéo é, de fato, impossivel? Tém rag&fianarem a impossibilidade de um

“trabalho vazio” ou que “todo trabalho é complexod universalidade da distancia entre as



prescricdes do trabalho e atividade real. A questgora, é de natureza qualitativa, melhor,
ontolégica: esses microespacos de expressao ddadBvanulam as macrodeterminacdes
da alienac&o do trabalho? Pode-se desenvolver tividade ndo alienada no interior do
trabalho alienado? A alienacdo ndo seria tambénfem®meno psiquico se a atividade
humana, de uma forma ou de outra, ndo fosse bldguem seu desenvolvimento. As
contradi¢cdes sociais refratam na subjetividadeadia ¢rabalhador, dai também surgem as
forcas para sua superacdo. A alienacao total eirgimlquer forca de resisténcia e de
contestacdo; desconsiderar a alienacdo como conaiggtiva da producdo de valor
implica manter o estado de coisas atual e satisf&zea vida mesquinha que o capital nos

reserva.
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